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Grund der Beratung Vorraussetzung  Benötigte Unterlagen 

Reha  ja • Anschrift der Ärzte 

Rentenanträge 

(Altersrente /EMR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ja  

(Antrag auf 

Weitergewährung 

einer EMR nein) 

Altersrente: 

• Versicherungsverlauf (wird alle 5-10 Jahre 

zugeschickt, dort werden Versicherungszeiten 

festhalten) 

• Renteninformation (wird jährlich zugeschickt) 

• Nachweis über die Berufsausbildung (Gesellenbrief / 

Diplom) keine Kopie! 

• Geburtsurkunden der Kinder 

• Bankverbindung (IBAN) 

• Steuer-Identifikationsnummer (Finanzamt) 

• Gesundheitskarte der Krankenkasse 

• Name(n) der Krankenkasse(n) seit 1989 inklusive 

Versicherungsnummer(n) 

• Kundennummer der Berufsgenossenschaft (wenn 

vorhanden) 

 

Zusätzlich bei Renten wegen Erwerbsminderung: 

• Aufstellung der beruflichen Laufbahn von der Lehre 

bis heute 

(keine Arbeitgeber nennen, sondern den Beruf / 

Position die ausgeübt wurde) 

• Befundberichte 

• Schwerbehindertenausweis (wenn vorhanden) 

• Kundennummer der Agentur für Arbeit /  
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Grund der Beratung Vorraussetzung Termin notwendig Benötigte Unterlagen 

Pflegegrad Antrag bei 

Krankenkasse 

wurde 

angefordert 

ja • Antrag  

Grundsicherung Antrag beim 

zuständigen Amt 

besorgen 

ja • Antrag des JobCenter (JC) /  

des Amtes für GruSi 

• der Antrag auf die Grundsicherung, 

• gültige Personaldokumente, 

• Einkommensnachweise, 

• Vermögensnachweise, 

• der Rentenbescheid (wenn man Rente bezieht), 

• Kontoauszüge der letzten drei Monate, 

• der Mietvertrag, 

• Nachweise über Kranken- und Pflegeversicherung. 

Schwerbehinderten-

ausweis 

 ja • Letzter Feststellungsbescheid  

• Liste der behandelnden Ärzte 

• Krankenhausaufenthalte der letzten 2 Jahre (Datum, 

Anschrift der Klinik) 

• Reha der letzten 2 Jahre 

• Steuer-Identifikationsnummer 
 


